國立板橋高中進德教育實施要點

                                                                                97.8.29修訂
一、依據：
(一)教育部八十一年十月二十四日台(二)體字第五八八二一號函辦理。
(二)教育廳八十一年十一月五日八一教六字第○九五五一七號函頒「建議各校推展學生靜坐，以改善當前學生年輕血氣方剛而暴戾之情形，並提高學習效果乙案」。
(三)本校「學生遲到早退暨違規處理要點」。
二、目的：
(一)給予犯規輕微者再一次自省自新的機會，避免動輒警告、小過存檔，影響操行成績。
(二)改善學生血氣方剛、暴戾之氣以變化氣質，建立祥和校風。
(三)培養自我反省，心靜專一的定力，提高學習效果。
(四)透過「進德教育」之輔導，建立正確積極的人生觀。

三、主辦：學務處

四、對象：凡違犯有關德育方面且情節輕微並符下列項次規範者，得參加本教育：

(一)服儀、書包、配件不符規定者(國立板橋高級中學學生服儀規定實施要點)。 
(二)上、放學遲到、早退者(國立板橋高級中學學生遲到早退暨違規處理要點)。
(三)破壞課堂秩序及公物或言行偏差未涉及毀謗及暴力行為者。

(四)無故未依規定完成打掃工作或製造髒亂破壞校區整潔者。

(五)無故未完成師長交付工作者。

(六)其他合於獎懲實施要點〝記警告乙次〞所列規範者(國立板橋高級中學學生獎懲實施要點)。
五、組織：
(一)生輔組：每週彙整前列規範人員，並完成知會導師及通知學生；另得接受學生申訴、查證與修正名冊；會同衛生組共同執行進德教育。
(二)衛生組：依生輔組之名單斟酌個案情形實施進德教育之方式內容。並於事後進行心理建設等輔導。 

六、方式：以一週為範圍，實施一次。
(一)基本教練或靜坐。
(二)愛校服務。
(三)輔導溝通。

（四）其他合於教育意義之方式（裁量輔助方式）。
七、過程：
(一)基本教練或靜坐：由生輔組負責集合實施，以立正、稍息、敬禮、禮畢與停止間轉法為主，靜坐為輔。

(二)愛校服務：由衛生組負責指揮實施。
1.依校區環境需求安排打掃工作。 

2.遇校內活動協助器具搬運或文書工作。
(三)輔導溝通： 

1.進行輔導工作，激勵正向之行為。

2.長期追蹤輔導，建立積極之人生觀。
(四)其他合於教育意義之方式：（本項由學務處視當週現況擇一實施）
當學生有合理需求無法參加靜坐時，由執行師長決定可否以讀書心得寫作、背誦課文、書法寫作等方式替代。

八、時間：原則訂於每週五下午17時至19時實施，每次以1～2小時為限。
(一)基本教練：20～30分鐘。
(二)愛校服務：30分鐘(或於平日課餘時間視實際需要實施)。
(三)輔導溝通：課餘時間，隨機實施。
九、查核：
(一)一週內犯規情節輕微（一次）者，得實施進德教育。
(二)一週內犯規情節雖輕微，但滿三次以上者得依校規實施行政處分，不得以進德教育替代。
(三)每週實施一次，確實完成進德之學生須將進德單請指導老師簽署為證。
(四)進德教育之學生資料，存檔備查至每學期成績結算止。 

十、凡無故未參加進德教育者，除依校規處以行政處分外，應補實施進德教育。

十一、本辦法經校務會議通過，校長核准後實施，修正時亦同。

